LM-083/2022

Steffan Klein Poulsen
Jenis av Rana
lggtingsmenn

Lagtingid

Uppskot til samtyktar um at verja bgrnini imoti porno og gdrum agangi a internetinum

Uppskot
til

samtyktar

Lagtingid heitir & landsstyrid um at kanna mgguleikarnar fyri tekniskum loysnum, id verja bgrnini
imdti porno og gdrum agangi & internetinum og at gera ein almennan politikk um, hvussu foreldur
verja sini bgrn a bestan hatt og leggja fram neydug l6garuppskot i hesum sambandi.

Viomerkingar:

Tekniliga menningin

Porno hevur altid verid at funnid i onkrum formi: a krukkum fra gamlari tid i Grikkalandi og adrar
maladar og teknadar myndir upp igjegnum tidina, sum seinni blivu til fotograferadar myndir i
blgdum, sum uppaftur seinni blivu til livandi myndir i biografum og at enda komu & skermarnar
heima vid hus.

I dag hava vit internetid, sum gevur gllum borgarum, id hava eina teldu, teldil ella snildfon, atgongd
til eina ggiliga ragvu av tilfari. Eisini porno, sum ein tridingur av internet nytsluni sigst at fara til.
Vit koyra eitt experiment ,sum ongantid er roynt &dur. Experimentid er, at gll folk, bgrn sum vaksin,
hava atgongd til endaleyst og 6gvisligt pornografiskt tilfar & internetinum. Hetta kann hava
katastrofalar avleidingar vid seer i framtidini, ta id hugsad verdur um, hvussu skadiligt porno er.

Avleidingarnar
Avleidingarnar av porno kunnu deilast upp i tey try H’ini: Heilin, hjartad og heimurin.

Heilin. Porno er ikki eitt fysiskt rasevni, sum vit menniskju inntaka, og ti hava visindafolk verid
6samd um, um tad ber til at bliva bundin av porno. Té finnast fleiri visindafolk, sum granska i
heilanum og sum meta, at porno avirkar evnafrgdilig vidurskifti i heilanum. Hesir granskarar siga, at
t4 ein hyggur at porno, utloysast fleiri kemisk evni i heilanum, millum annad dopamin, sum gevur
forbrukaranum eitt njotilsi. Hetta verdur kallad lgnarsentrid i heilanum (reward center).

Trupulleikin vid hesum lgnarsentri er, at heilin blivur tolerantur vid tidini og ti ynskir stgrri mongdir
av porno fyri at f4a sama njotilsi. So eins og ein misbrukari oftani gkir um mongdirnar av risum og
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sgkir ser sterkari rasevni vid tidini, so vil ein, sum hyggur at porno, faa eina trdan eftir meiri og
grovari tilfari. Hetta er orsgkin til, at pornografiska nytslan ofta fer fra at vera einaferd um manadin
til einaferd um dagin. Og at nytslan fer fra ti milda til tad grova tilfarid.

Hjartad er eitt symbol uppa relationir. @Il ynskja at hava gédar og sunnar relationir, serliga vid sin
maka. Porno kann oydileggja hesa relationina, ti nytslan av porno ger, at ein blivur meira kritiskur
motvegis makanum og minni nggdur vid sexlivid.

Ein porno filmur & 45 min. kann t.d. hava tikid einar 3 dagar at filma av einum professionellum
filmstoymi. Tey faa alt at siggja perfekt Gt vid make-up, plastik vidgerdum, Klippa feilir ut, filma rattu
vinklarnar, photoshoppa o.s.fr.. Endaligi filmurin lysir als ikki vanligt ella natdrligt sex.
Pornofilmarnir skapa hinvegin eina skeiva mynd av sex og ein forvaentning, id ikki ber til at ngkta
hja makanum.

Hag nytsla av porno ger eisini, at folk hava lyndi til at isolera seg, heldur enn at sgkja felagsskap vid
onnur.

Heimurin. Tvey tey fyrstu punktini “heilin” og “hjartad” lysa avleidingarnar a tann einstaka. Ein skal
t6 hava i mentu, at tad eru hundradtals millionir menniskju, id er bundin av porno. Avleidingin er ein
storur og Ohugnaligur pornoidnadur! Ein idnadur, sum framleidir grovari og grovari porno. Ein
idnadur, sum ger brakaran meiri og meiri bundnan. Ein idnadur, sum sex trafficking er ein partur av,
baedi beinleidis og dbeinleidis.

Tad verdur mett, at tad eru 21 til 31 mio. treelir innan allar idnadir kring heimin. Hesir treaelir framleida
eitt mett yvirskot til treelaeigararnar & 150 mia. USD. Umleid 22% av hesum treelunum eru partur av
sex idnadinum. Hesi 22% framleida uml. 2/3 (66%) av yvirskotinum, sum samladi treelahandilin
gevur. Tad svarar til einar 100 mia. USD. Gera vit tad upp i DKK svarar tad til gédar 700 mia. kr.
Hetta gevur okkum eina mynd av, hvussu négvir pengar eru i treelahaldi og serliga innan fyri sex-
treelahald.

Til seinast ma nevnast, at gransking og kanningar av porno ikki eru bundnar at nakrari religion ella
personligari meining. Tad eru kanningar, id eru blivnar “peer reviewed”, eisini kallad “referee
reviewed”, sum i grundini merkir, at ter eru godtiknar eftir strangum reglugerdum. Vid gdrum
ordum: komnar igjegnum nalareygad.

Vit mugu verja bgrnini
Barn og ung bliva Gtsett fyri porno og gdrum agangi & internetinum; ti noydast vit at gera meiri fyri
at verja tey. Talini lugva ikki, tey eru sera sera ung, ta tey mgta porno fyri fyrstu ferd:

- Tad er vanligt, at barn koma fram & porno i aldrinum 8-12 ér.

- Meirilutin av 13 ara gomlum hava s&d porno.

- I minsta lagi ein av trimum pornofilmum inniheldur hardskap.

- Hoast porno er sera veruleikafjart, so heldur ein av fyra ungdémum, at porno er besta keldan
til at leera um sex.

Onnur tgl visa eisini, at tad serliga eru ungir menn, sum hyggja at porno. Samstundis sast eisini, at
porno er ein vaksandi trupulleiki millum kvinnur. Porno er ikki bara ein trupulleiki millum ungar
menn, men allar samfelagsbolkar og baedi kynini.
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Tolini omanfyri eru dr Gtlondum, men hvi skuldu Fgroyar verid eitt undantak? Internetid er ju ein
alheims pallur, sum feroyingar nyta minst lika négv, sum onnur félkaslag.

Loysnin?
Taod eru fyrst og fremst foreldur, id hava dbyrgd av sinum bgrnum. Tey eiga ti at verja bgrnini imoti
porno vid at avmarka atgongdina til internetid & ein ella annan hatt.

Tad kann t6 vera trupult hja foreldurm at klara hetta einsamgll. Ti ma Lagtingid gera, eins og tad
bleiv gjart afturi i 80-unum. T4 blivu pornoblgdini i handlunum goymd aftanfyri handilsdiskin fyri
at skana barnini, eftir at Tordur Niclasen, saman vid hinum i Lagtinginum, minti futan & at rgkja
sinar skyldur hesum vidvikjandi (Lm. 73, 1982). I dag er veruleikin ein annar, og vit mugu enn
einaferd finna Utav, hvussu vit goyma pornografiska tilfarid burtur fyri at verja bgrnini. Samstundis
eiga foreldur at faa almennar leidreglur (tilmali) um, hvussu tey verja sini barn & bestan hatt.

Bretland, Tyskland og Frankariki eru ngkur av londunum, id arbeida vid at setur filtur & porno
heimasidur. I dag er tad alt ov latt hja barnum at sleppa inn & porno sidur, ti tad einasta sum krevst,
er at barnid trystir 4 “ja eg eri 18+ ar” fyri at sleppa inn. Fransmenninir arbeida t.d. vid, at teirra
borgarar nd skulu vatta vid onkrum formi av 1D, at teir eru 18 ar ella eldri, fyri at faa atgongd til
pornografiskt tilfar. Summi hava longu doypt hesa loysnina “pornopass”.

Samanumtikid, so snyr tad seg fyrst og fremst um at vidurkenna, at porno er ein samfelags
trupulleiki. Sidani skulu vit finna viljan fram, og ta skulu loysnirnar nokk koma.

A Lggtingi, 7. mars 2023
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