Spaelibolkar

I Skulanum vid Logmannabreyt leggja vit storan dent 4, at nzemingarnir skulu trivast i skalanum,
vitandi, at hetta er ein fyritreyt fyri, at nemingarnir leera. Sum lidur i at skapa trivna og samstundis

at fyribyrgja happing, hava vit valt at skipa fyri spelibolkum. ©

Endamalid vid at hava spalibolkar er at styrkja um felagskapin i flokkinum. Naemingarnir koma i
bolk saman vid nemingum, i0 tey ikki vanliga eru saman vid, og faa hevi at lra hver annan betur
at kenna. Tad er somuleidis fyribyrgjandi imoti happing, at bern vitja heimid og meta foreldrunum

hja hver edrum.

Tad eru umleid 4-5 n@mingar i hverjum spelibolki og bolkarnir hittast 1-2 ferdir um maénadin.

Speliboélkarnir byrja eftir summarfritidina, og nyggir bolkar verda gjordir eftir jolafritidina.

Atlanin er ikki, at spelibolkurin skal vera eitt stort tiltak, har skipad verdur fyri bowling, bio,
hestariding o0.0. © - Heldur er tlanin at uppliva ein vanligan dag heima hja n@minginum, har
naemingarnir hugna sar saman. Tad er upp til hverja einsteku familju, hvussu tey ynskja at halda
spalibolkin, um na@mingarnir verda vid til degurdan hja familjuni, ella um tey hittast tidliga og fara
heim 4drenn degurdatid, og meguliga faa ein drekkamunn. Tad er somuleidis upp til familjuna, um

tey spaela bordspel, baka, hoppa i trampolin, spzla blikka ella hvat tey nu kunnu finna uppa. ©

Bolkarnir verda sum heild settir soleidis saman, at tey, id vanliga fylgjast, ikki eru i bolki saman.
Tad er ti sera gott, um foreldrini kunnu prata vid barn sitt, adrenn spalibolkin, um hvat tey kundu
farid at gjort saman. T4 i0 splibolkurin er, er somuleidis umradandi, at foreldrini eru vid at tryggja,

at bernini hugna sar, og at ¢ll eru vido.©

Ynskiligt er, at foreldrini koma inn til ein kaffimunn, ta bernini verda heintad. Talan er her bert um
at faa heilsa uppa hver annan aftur vio einum kaffi-/temunni og meguliga eini (keyptari) smakeku

afturvid. © Samskiftid endiliga um hetta, so vertarnir vita, um tey kunnu vaenta tykkum.
Tad er somuleidis umradandi, at foreldrini samskifta um, ner best liggur fyri at hava bolkin.

Um ikki liggur fyri hja einari familju at hava bolkin i eitt tidarskeid, mugu hesi geva bodini vidari

til tann naesta i redini, so bolkurin ikki stedgar upp.



